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» Krakéw

SDM:




SEOWO BISKUPA TARNOWSKIEGO

Bliskie juz wydarzenie Swiatowych Dni Mlodziezy w Krakowie
w roku 2016, bedzie wielkim $wietem wiary ludzi miodych, ktérzy
tworzg silng wspc')lnotq chrzescijan reprezentujacych wszystkie zakatki
$wiata. Urzekajgca i bardzo budujaca jest ta réznorodnosc oséb, stylow,
reprezentowanych kultur, ktdre zlewajg si¢ w jednym nurcie umitowania
Chrystusa i Jego Kosciofa. Swiatowe Dni Mlodziezy s3 czyms wiecej
niz tylko spotkaniem, ktére gromadzi tysiace, a nawet miliony
mtodych ludzi; sa $wiadectwem zywego i nieustannie odnawiajacego
si¢ Ko$ciota. Ludzie mlodzi ukazujg swiatu miode oblicze wspdlnoty
Ko$ciota, pelnej entuzjazmu, zjednoczonej w wierze i nadziei.

Teologowie powtarzaja, Ze ,,faska buduje na naturze”. Mozna zatem
powiedzie¢, Ze réwniez taska mlodoéci buduje na naturze mtodosci,
na jej wielkich pragnieniach radykalizmu, przemiany $wiata, wlasnego
rozwoju. To wlasnie na tych pragnieniach opiera si¢ Chrystus, kiedy
powoluje miodych ludzi nie tylko do swej wylacznej stuzby, ale takze
do budowania Ko$ciola w jego réznych wymiarach: rodzinnym,
spolecznym, na plaszczyznie kultury i nauki. Kosciot ciggle odbudowuje
sie dzigki tasce miodosci tworzacych go osob.

Ojciec Swiety Franciszek, zapowiadajac Swiatowe Dni Mlodziezy
w Krakowie, nakreélit droge przygotowania do nich. Ojciec Swiety
pragnie, abySmy ten czas przygotowania wypelnili konkretami - tzn.
poglebiong formacja religijnag, stalym zaangazowaniem sie w zycie
Kosciola, a takze refleksja, ktdrej tematem Papiez uczynit ewangeliczne
blogostawienstwa. Ufam, iz takze ta ksigzeczka bedzie dla Czytelnikow
inspirujagca pomocg do osobistej refleksji, impulsem na drodze
ozywienia wiary i zacheta do czynnego wlaczania sie w Zycie wspélnoty
Kosciota.

Niech madros¢ ptynaca z modlitwy i rozwazania Stowa Bozego
bedzie ,,]Jampa dla naszych stop i $wiatlem na naszej Sciezce zycia” (por.
Ps 119,105), aby$my z kazdym dniem coraz bardziej stawali si¢ ludZmi
blogostawienstw, ludzmi w pelni szczesliwymi, ktérych serca naleza do
Boga.

+ Andrzej Jez
BISKUP TARNOWSKI
Tarnéw 19.08.2015



“Blogostawieni mitosierni, albowiem oni
milosierdzia dostgpig”
(Mt 5,7)
(Motto Swiatowych Dni Mlodziezy 2016 w Krakowie)

W Logo SDM widzimy iskre Bozego Milosierdzia,
ktéra moze byc skutecznym lekarstwem dla kazdego,
kto w glebi swego zranionego serca wota o pomoc.
Dzieci wokét logo symbolizujg nas wszystkich, ktorzy
jestesmy w drodze do Boga; radosnych, smutnych,
obarczonych problemami, zranionych, szczgsliwych.
Wszyscy razem tworzymy Wspolnote Kosciota. Bog
stworzyt nas na swoj obraz i podobieristwo. Bog kocha
i akceptuje nas takimi, jakimi jestesmy.

"'L A .

Dolgcz do tej Wspdlnoty Kosciota, a razem bedzie
Ci Izej is¢ przez zycie i znalez¢ droge do Boga.



»PLAN BOZEGO ZBAWIENIA” to wyjgtkowa
mozaika, ktora zawiera glebokg symbolike
i przekazuje Jego oredzie o zbawieniu.

»Niech wszystkie ludy i narody poznajq Boze
Zbawienie”.
(por. Iz 49,6)

Mozaika przedstawia w 15 obrazach otwartq Ksigge
Pisma Swigtego Starego i Nowego Testamentu, w ktorej
centrum jest Jezus Chrystus.

»W Nim mamy odkupienie”.
(Kol 1, 14)

Wszyscy, ktorzy wybierajg Chrystusa jako Pana, majg
odpuszczenie grzechow i zmartwychwstanie do zZycia
wiecznego.

Mozaika opowiada o tej wielkiej mitosci Boga do
cztowieka.

Bog zaprasza Ciebie, by ta historia stata si¢ Twojg,
a przez Ciebie trafita do innych.



Milosierdzie prowadzi do zbawienia.

Najwigkszym darem Boga jest zbawienie cztowieka,
kazdego cztowieka, takze Ciebie. Bog juz przed
wiekami ukochat Cig i wpisat do swojego zbawczego
planu. Aby zrozumieé ten plan, trzeba go poznac od
poczgtku az do kotica. Bog nieustannie objasnia nam
ten plan. Posylat aniolow, prorokéw, a dzis przemawia
poprzez rézne wydarzenia i znaki, innych ludzi,
sakramenty Kosciota, Twoje sumienie i Twoje serce.

A wigc wyrusz w droge, by odkryc fascynujgcq
tajemnice BOZEGO ZBAWIENIA.



»NA POCZATKU
BYEO SEOWO,

A SEOWO BYLO U BOGA,

BOGIEM BYEO SEOWO”.

(J 1,1)



Boég jest Poczgtkiem i Koricem, Alfg i Omegg.

(Pierwsza i ostatnia litera w greckim alfabecie)

On zawsze BYL, zawsze JEST i zawsze BEDZIE.

»Kto ma nadzieje, zyje inaczej; zostato mu dane
nowe Zycie. Pozna¢ Boga - prawdziwego Boga -
oznacza otrzymac nadziejg”.

(Papiez Benedykt XVI)



STARY TESTAMENT

Na obrazach zobaczysz 7 symboli ze Starego
Testamentu. Przedstawiajq one wielkg troske Boga,
ktory prowadzi Izraelitow - Narod Wybrany i pomaga
mu przetrwac trudne sytuacje, mimo, Ze ten Nardd raz
po raz zapomina o Nim i odwraca sig od Niego.
Ten Narod symbolizuje tez Ciebie i caty Kosciél.

To Ciebie B6g prowadzi i pomaga wyjs¢ z Twoich
trudnych sytuacji i relacji do innych. Na nastepnych
stronach znajdziesz symbole w rekach aniota, ktore sg
znakiem wiernosci Boga wzgledem cztowieka.

Czy wiesz, dlaczego Bog to czyni? Poniewaz On
nigdy nie przestanie Cig¢ kocha¢. Od zawsze i na
zawsze. Za darmo! I wbrew Twoim grzechom.
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Aniol, ktérego tutaj widzisz, symbolizuje kontakt Boga
z czlowiekiem. Styszates o Aniele Gabrielu, ktérego Bog
postat do Maryi? Aniot przyszedt do Maryi, aby Jej
oznajmi¢, Ze Bog wybrat Jg, aby porodzita Jego Syna
Jezusa - tego Mesjasza, ktérego Narod Wybrany od
wiekow oczekiwat i ktory dokona zbawienia Swiata.

A jaki jest Twoj kontakt z Bogiem? Za kim lub za
czym teskni Twoje serce? Pan Bog pomoze Ci przez
te mozaike obudzi¢ w Sobie glebszq tesknote za Nim,
jesli. tylko tego zechcesz.
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1. Drzewo poznania dobra i zla

L

Wizystko zaczelo sie w raju, gdzie Adam i Ewa okazali
Bogu niewiernos¢ zrywajgc owoc z rajskiego drzewa. To
niepostuszeristwo, zwane grzechem pierworodnym,
spowodowalo utratg niewinnosci i Zycia wiecznego z Bogiem.
Przez grzech cztowiek odwrdcit si¢ od Boga. Drzwi do
wiecznego zycia z Bogiem w niebie zostaly zamknigte.
(Rdz 3,15)

Ludzie szybko sig przekonali, ze poza Bogiem nie ma zycia,
jest tylko Smierc. Mimo to Bog obiecal, ze przysle Mesjasza,
ktéry wezmie na siebie grzech i jego konsekwencje, aby
wybawié ludzi z niewoli grzechu i potegi piekta. Oznacza to,
ze drzwi do Bozego domu znowu zostajg otwarte dla ludzi,
aby mogli zy¢ z Bogiem na zawsze.

Uczynit to poprzez Maryje, ktora przez catkowite
postuszeristwo Bogu porodzita Jego Syna Jezusa, Zbawiciela
swiata.

12



Bég nas kocha bez granic, a najwigkszym Jego
pragnieniem jest zbawienie kazdego cztowieka, czyli
abys Ty mdgt z Nim by¢ na wieki, jak w raju.

»Nie ma takiego grzechu, ktéry mogtby wymazac
z pamieci i z serca Boga ktorekolwiek z Jego dzieci”.
(Papiez Franciszek)

Wyobraz sobie, ze wyjezdzasz z domu po ktotni
z rodzicami. Jestes daleko od nich, nie masz z nimi
Zadnego kontaktu, ale w glebi Swego serca wiesz, ze
rodzice nadal Cig kochajg. Poprzez grzech tak samo
oddalasz si¢ od Boga, ale zawsze mozesz do Niego
wrocic, tak jak do rodzicow. Musisz tylko bardzo tego
chcieé. Bog Cig do tego nie zmusza, lecz z ufnoscig
i otwartymi ramionami czeka cierpliwie na Twoj
powrét do domu.

A Ty? Czy ufasz, ze Bog moze dac Ci szczescie
i radosé, ktora sie nigdy nie koticzy?

13



2. Arka Noego

19

Symbol zbawienia ludzkosci. Tecza - znak zawarcia na

nowo Przymierza Boga z czlowiekiem.
(por. Rdz 7,1-5) (Rdz 9, 11 - 17)

Noe uwierzyt i zaufat Bogu jak dziecko swemu Ojcu.
Zbudowat arke, wielki statek, ktéry ocalit go i jego rodzing
od potopu. Golgbek przyniést pierwszg gatgzke, ktora
zakwitta po potopie, a tecza bedgc obietnicg Boga, Ze
nigdy juz potop nie zniszczy ziemi, polgczyta na nowo
niebo i ziemie.

»Wiara jest bezinteresownym darem Boga, ktéry
wymaga pokory oraz odwagi, by zaufac i zawierzy¢
a w ten sposob dostrzec swietlang droge spotkania
miedzy Bogiem i ludzmi czyli histori¢ zbawienia”.
(Lumen fidei, nr 14 - Papiez Franciszek)

Jestes wolny! Ty wybierasz i decydujesz, a Bog w pelni
to akceptuje. Chce od Ciebie jedynie tego, bys Mu
zawierzyl i zaufal.
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Pan Bég obdarza swoj Lud Wybrany nieskoriczong
mitoscig i mitosierdziem i troszczy sie o niego jak
o swoje dzieci. d

Bog dat Ludowi Wybranemu nadzze]g p
zbawienia. ( ; 1
Bog chce bys wiedzial, Ze zawsze moZesz dob\fiego
przyjsé. On nigdy, nigdy nie zostawi Cie sam
jesli tylko Ty wyciggniesz reke wolajgc o Jego po



3. Krzew gorejacy

Bég rozpoczyna realizacje swej obietnicy zbawienia
ludzi przez powolanie Mojzesza.
(zob. Wj 3,1-6)

Mojzesz nie znat Boga, bo byt adoptowany jako nie-
mowle przez egipskq ksiezniczke, ktora nie przekazata
mu wiary w prawdziwego Boga. Ale Bog dat mu sie
poznac w gorejgcym krzewie i wybrat go, aby wyzwolit
Naréd Wybrany z niewoli egipskiej. Mojzesz ufat Bogu
i dzielnie walczyt o wolnos¢ swojego Ludu. Mojzesz nie
ustawat w drodze, wracat dziesigc razy do faraona, aby
stuzy¢ Narodowi i wyciggng¢ go z niewoli egipskiej.

Kazdy czlowiek ma zadanie do spelnienia tu na
ziemi. Nie boj si¢ marzyc o wielkich rzeczach. Moze
zrobisz cos niewielkiego, co jednak bedzie mialo
wielkie znaczenie dla innych.

Zaufaj i Ty Bogu, nie ustawaj w drodze, idZ z Nim

przez zycie, a nigdy sie nie zawiedziesz.

16



Mojzesz przezywat takze trudne sytuacje w swoi
zyciu. Nie byto mu tatwo zy¢ wsréd obcych.
Poszukiwat prawdy o sobie, o swoim pochodzeniu.

Zycie niesie rézne trudnosci, ktére nieh
zaakceptowaé. Wiedz, ze wlasnie w chwi.
Bog przychodzi z pomocg, jesli Ty si¢ na to zgo

jest
Zysu,

Ty



4. Baranek Paschalny

Znak Bozego zbawienia - uwolnienia od wiecznej smierci
(zob. Wj 12,1 - 14)

To ostatnia noc w niewoli egipskiej dla Ludu Wybranego.
Wiasnie tej nocy stang sig oni wreszcie wolnymi ludZzmi,
dzigki krwi niewinnego baranka, ktory zostat zabity,

a jego krew na odrzwiach domu ochraniata ich od
Smierci. Aniot Smierci byt blisko, ale pomingt tych, ktérzy
uwierzyli Bogu i nie zabit ich pierworodnych synow, jak
to uczynit z Egipcjanami.

Popatrz blizej jeszcze raz na ten obraz.

Czy zastanawiales si¢ nad tym, co Cig czeka
w wiecznosci?

18



Baranek jest symbolem i zapowiedzig Chrystusa,
ktory przeleje swojg krew na Krzyzu i wybawi nas od
Smierci.

Jezus wzigt tez na siebie nasze grzechy, umart za
nas wszystkich, takze za Ciebie, abys i Ty miat Zycie
wieczne.

Pozwdl Bogu Cig pokochaé, a wtedy latwiej bedzie
Ci pokocha¢ innych. Jesli Ty nie kochasz Boga tutaj
na ziemi, to czy moZesz oczekiwacd, Ze spotkasz
Go w Niebie?

Kiedy jest si¢ mtodym, nie mysli si¢ o smierci.
Pamigtaj jednak, Ze kiedy nadejdzie ta godzina, to
i Ty rowniez wtedy spotkasz sie z Bogiem.

Obys przynajmniej wtedy rozpoznat Boga, ktory jest
Miloscig przez to, Ze ukochates Go juz tu na ziemi.

19



5. Przejscie przez Morze Czerwone

Bég wyprowadza swoj lud z niewoli i wprowadza do
Ziemi Obiecanej
(zob. Wj 14, 21 - 31)

Bég wyprowadzit Izraelitow nad brzeg morza, lecz
armia egipska byla tuz za nimi, by ich wszystkich
zgtadzic. Bog jednak w cudowny sposob za pomocg
Mojzesza, rozdzielit wody morza i wtedy Lud
Wybrany przeszedl na drugg strong. Potem wody
zaraz wrocily na swoje miejsce i zatopily calg gonigcg
ich armig egipskg. Czesto dotyka nas réwniez bolesne
doswiadczenie, z ktérym sobie nie radzimy i nie
znajdujemy Zadnego wyjscia z tej sytuacji. Czasem nie
jestesmy w stanie przyjgc pomocy, bo nie uznajemy
naszego problemu.

Pomysl, czy jestes szczery wobec samego siebie
i wobec Boga?
20



Nie boj sie otworzy¢ na Boga i daj si¢ poznac takim,
jakim jestes. Bog Cie zna, nie musisz udawac. Czy
wiesz, Ze dla Boga jestes jak drogocenny skarb w Jego
dloni, ktorego On nie chce oddac za Zadng ceng?
Wszyscy potrzebujg kogos, komu mogq sie zwierzyc
i do kogo majg zaufanie.

»Kto go (przyjaciela) znalazl, skarb znalazl.
Przyjaciel wierny jest bez ceny,
a wartosci jego nie sposob okreslic”.
(Syr 6,14-15)

Dobrze miec prawdziwego przyjaciela, do ktérego

masz zaufanie i ktory moze Ci powiedzieé prawde
o Tobie.

21



6. Dekalog

Naréd Wybrany, z ktérego wyjdzie Zbawiciel,
otrzymuje tablice z przykazaniami.
(Wj20,1-17)

Mojzesz na Gérze Synaj otrzymat od Boga tablice z 10
przykazaniami. Mowig one o tym, co jest dobre, a co
zle w oczach Boga, o zasadach zycia, dzigki ktérym
cztowiek bedzie szczesliwy.
Przykazania Boze dotyczqg wszystkich ludzi na ziemi
od poczgtku az do skoticzenia swiata.

Co Ty robisz, aby swiat byt lepszy? Jestes mtody
i pelen energii, nie zmarnuj szans, bo od mtodziezy,
takze od Ciebie, zalezy przyszlosé swiata. Wystarczy
tylko uwaznie postuchaé swego serca, zy¢ wedlug
Bozych przykazati, ktére sq wielkg mqgdroscig
Stworzyciela, a Twoje Zycie stanie si¢ pigkniejsze.
Trzeba odwagi, Zeby is¢ pod prgd i by¢ mocnym
’ w swoich przekonaniach



az jestem Pan, Twoj Bog, ktory Cie wywiddt z ziemi \
egipskiej, z domu niewoli.

Nie bedziesz miat bogow cudzych przede mng.
Nie bedziesz brat imienia Pana, Boga swego,
nadaremnie.

Pamietaj, abys dzieni swiety swiecil.

Czcij ojca swego i matke swojq.

Nie zabijaj.

Nie cudzotoz.

Nie kradnij.

Nie mow fatszywego swiadectwa przeciw
blizniemu swemu.

Nie pozgdaj Zony bliZniego swego.

10. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.

N\ _4

»Prawo wypisane niegdys na kamiennych tablicach jest
réwnoczesnie wypisane odwiecznie w sercach ludzkich.
Stgd i ci, co nie znajq Dekalogu, znajqg jego istotng tres¢”.
(Sw. Jan Pawet IT)

N~

© BNAUAW

Sq one prawem naturalnym, ktore rozumiejg wszyscy
ludzie.

Moze Ci si¢ czasami wydawad, Ze wiesz wszystko lepiej,
Ze mozesz Zy¢ po swojemu nie zwazajgc na Stowa Boga.
Jednak nie tedy droga. MoZesz uwaZac, Ze masz jeszcze
czas na nawrocenie, a tak naprawde nie wiesz, kiedy
nadejdzie Twoja godzina. Zyj razem z Bogiem tak, bys
nie musial si¢ przed Nim wstydzic, kiedy spotkasz Go

twarzqg w twarz.
23



7. Powolanie Jonasza

Boze zbawienie jest dla wszystkich. Przypomina o tym
Jonasz, ktory byt trzy dni we wnetrznosciach ryby.
(zob. Jon 2, 1-11)

Jonasz jest symbolem Jezusa Chrystusa, lezat trzy
dni w grobie. Bég lituje sie nad ludZmi, ktorzy
czyniq zto i posyta do nich swojego proroka Jonasza
Z upomnieniem.

»Iylko Bég moze prawdziwie zbawic i wyzwolic¢
nas. Bog jest o wiele wigkszy niz nasze grzechy i On
kocha nas zawsze bezgranicznie”.

(Papiez Franciszek 2014)

Czy ogarnia Cig litos¢ i wspolczucie dla innych oraz
chec niesienia im pomocy? Czy okazujesz innym
mitosierdzie, czy tylko myslisz o sobie i moze jestes
obojetny na to, co dzieje si¢ z innymi ludzmi?

24



Chrystus

zaprasza Ciebie

- -

»Przyjdécie do mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni
i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepig”.
(Mt 11,28)

Chrystus wycigga swe dlonie do Ciebie i jest gotowy
usciskac Cig, poniewaz Ty jestes jeden jedyny dla Niego.

Chrystus mowi:
»Ja jestem Drogq, Prawdgq i Zyciem”
(] 14,6)

Popatrz na ten obraz. Co on Ci mowi...? Nie bij sie.

Postuchaj petnych mitosci stow Jezusa, bo one mogg
byé jak balsam dla Twojej duszy.

25









Owalne kota wokét krzyza przypominajg oko i jest to symbol
Boga Ojca, z ktérego ,,wychodzi” Jego Syn. Réwnoczesnie
Syn jest gleboko z]ednoczony z Ojcem przez milosé, w postaci
Ducha Swigtego. Bég dzieli sig Miloscig z czlowiekiem, bo nie
zatrzymuje jej jedynie dla siebie.

Mitos¢, ktorg Bég Cie obdarza, jest jak stovice. Niepojeta
i niezmierzona, jak On sam. Opromienia Cig Ona jak storice.
Wiesz pewnie, Ze istniejq trzy gleboko zjednoczone Osoby Boskie,
jako Tréjca Swigta: Bog Ojciec, Syn Bozy i Duch Swigty.
Na ikonie widzimy Jezusa Zmartwychwstatego.
Popatrz: wyglgda to tak, jakby jednoczesnie zstepowat
na Ziemie i wstepowat do Nieba. A moze obie sytuacje sq
moZliwe? Chrystus jest bowiem Posrednikiem - mostem
lgczgcym Niebo z Ziemig.

Chrystus moze byc réwniez dla Ciebie Twojg mocg, Twojg
silg i Twoim Zbawicielem, jesli Go tylko zaprosisz do swego
zycia: w modlitwie, przez spowiedz, przez Komunig sw. ...
Nie czekaj do jutra. Zrob to juz dzisiaj, a zobaczysz, Ze nie

e
- pozalujesz!



Spojrz na ikong: Chrystus triumfuje na tle Krzyza.
On przez swojg smierc¢ uwolnit Ciebie od smierci
wiecznej.

Bqgdzmy widzialnym odbiciem oblicza Chrystusa,
Jego wizerunkiem i dowodem na Jego istnienie.
A jednoczesnie patrzmy na innych, bo w nich takze
mieszka Bdg i mozemy Go tam odnalez(.

Popatrz na TWARZ Chrystusa... Dlaczego
pozbawiona jest indywidualnych rysow? Zastanow
sie... Oblicze Boga jest dla nas niewidzialne,
jestesmy przeciez stworzeni na Jego obraz
i podobieristwo. MoZe to zacheta, bysmy szukali Go
w drugim cztowieku. Bo ta TWARZ, ktérg widzisz
na obrazie, jest twarzq kazdego czlowieka, ktérego
spotykasz. Jest takze Twojg twarzq.
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Zwycigstwo Chrystusa nad Szatanem

of

Przez Krzyz Chrystus podeptat zto, ktore widzisz
w postaci zwycigzonego smoka, a ktory symbolizuje
pokonanego Szatana. Szatan oskarza nas przed
Bogiem. Ukazuje ogrom naszego grzechu i méwi,
Ze jestesmy winni Smierci. Chrystus zaplacit juz ceng
naszego zbawienia.

Chrystus zwyciezyl zlo i Szatana przez Smieré
na Krzyzu i jest Panem nad $mierciq dzigki
Zmartwychwstaniu.

Chrystus jest Panem Zycia i Krélem calego swiata,
dlatego wszyscy majg Mu stuzy¢.

30



Bog w osobie Jezusa Chrystusa zszedt do cztowieka,
ponidst dobrowolnie kare za nasze grzechy i przez
swojg meke oraz smier¢ na krzyzu wypetnit swojg

obietnice zbawienia.

»Albowiem Bog nie postat swego Syna na swiat
po to, aby swiat potepil, ale po to, aby swiat zostat
zbawiony”.

(zob. ] 3,16-17)

Bog daje Ci obietnice Zycia na wieki - w radosci,
chwale i niepojetym szczesciu. Ciesz sie juz dzisiaj
z tego powodu!

NOWY TESTAMENT

Symbolami Nowego Testamentu uzytymi w mozaice
sq Sakramenty Swigte. W Kosciele katolickim jest ich
siedem.

Kazdy z nich jest konkretng, inng obecnoscig
Chrystusa i przekazuje Jego uswigcajgcq taske
w réznych momentach i sytuacjach naszego Zycia.
Sg one darem dla Kosciota, a wigc i dla Ciebie,

a przyjecie ich jest wyrazem Twojej przyjazni
z Chrystusem, wyborem Twojego Zbawiciela.

Sakramenty sq potwierdzeniem nieskoriczonej mitosci
i mitosierdzia Boga do cztowieka- czyli do mnie i do
Ciebie.
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1. Sakrament Chrztu

Jest fundamentem catego Zycia chrzescijariskiego;
bramg do innych sakramentow i pierwszym z nich.
Nasze zycie chrzescijariskie musi zaczgc sig od
chrztu. Wodg chrztu zostajemy obmyci z grzechu
pierworodnego, co symbolizuje biala szata oraz
napetnienie nowym swiattem - Duchem Swigtym,
ktory od tego momentu rozpoczyna mieszkanie w nas.
(zob. Mt 28, 18 -19)

Bog zna Cig i wola po imieniu! Imieniem, ktore
otrzymujemy na chrzcie, zwraca si¢ do nas Bég:
~Wezwatem Cig po imieniu, jestes moj!”
(zob. 1z 49, 1-3)

Jestes jedyny w swoim rodzaju i dlatego nikt inny
tego Bozego planu w Tobie nie moze wypetnic.
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Pewnie nieraz styszates, ze przez chrzest stajesz
sig kolejnym cztonkiem Kosciota. Ale to tylko czgs¢
prawdy, bo stajesz si¢ jednoczesnie dzieckiem samego
Boga, a majgc jednego Ojca wszyscy jesteSmy bracmi
i siostrami.

To wspaniate uczucie, wiedziec, kim sieg jest,
prawda? Pomysl o tym przez chwile.
Bog nie stworzyl Cig przypadkiem, gdyz ma dla
Ciebie projekt na Zycie i daje Ci talenty,
by je zrealizowac.
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2. Sakrament Eucharystii

Eucharystia jest ofiarg Chrystusa z Jego polecenia
sktadang Ojcu w Duchu $wigtym.
Eucharystig sprawuje Kosciél.

W czasie kazdej Mszy Swigtej Jezus rodzi sig, umiera
i zmartwychwstaje oraz prowadzi nas do jednosci ze
Sobg, do komunii w jednym Ciele, ktérym jest On sam
w Kosciele.

(zob. £k 22,19 - 20)

Jest ona centrum i szczytem calego zycia chrzescijatiskie-
go. W tym sakramencie Bog karmi nas sobg tak jak wte-
dy, gdy na pustkowiu rozmnozyt piec chlebow i dwie ryby
dla tysiecy glodnych. Eucharystia jest Zrodtem i zarazem
szczytem catego zycia chrzescijatiskiego.
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Eucharystia jest pokarmem duchowym, z ktorego
czerpiemy wewnetrzng moc do dawania swiadectwa
i dzigki ktoremu mozemy przynosic obfity owoc.
Dlatego tak wazne jest uczestniczenie we Mszy
Swigtej, przede wszystkim niedzielnej.

(Sw. Jan Pawet II -1997)

Ktos powiedzial podobne stowa: Gdybysmy byli
Swiadomi tego, jakie taski otrzymujemy podczas
Eucharystii, to bySmy oszaleli z radosci.

Pozwdl Chrystusowi przyjsé do Ciebie, nie wzbraniaj

sie. Otworz si¢ na Eucharystie z wiarg, a Ona
przemieni Twoje serce i Twoje Zycie.
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3. Sakrament Bierzmowania

-

—

Jest dopetnieniem faski sakramentu chrztu. W tym
sakramencie zostajemy umocnieni siedmioma darami
Ducha Swigtego i zobowigzujemy sig, jako prawdziwi

swiadkowie Chrystusa, do gloszenia Dobrej Nowiny
o Nim: stowem i uczynkiem.
(zob. Dz 2,1 - 4)

Tak jak Duch Swigty, ktéry zostat zestany na
zebranych apostotéw w Dzien Pigédziesigtnicy, tak
samo przychodzi On do kazdego ochrzczonego, ktéry
prosi Kosciét o Jego dary. Duch Swigty umacnia nas,
aby dawa¢ $wiadectwo o Chrystusie naszym zyciem.
Podczas bierzmowania otrzymujemy site, by swiadczyé
o Bozej mitosci i potedze. Dzigki Duchowi Swigtemu
wiemy, co mamy robic.
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»WYy jestescie przyszlo$cia swiata!
Wy jestescie nadzieja Kosciola!”
(sw. Jan Pawet II -1978)

Bég potrzebuje Ciebie - Twojej energii i entuzjazmu,
Twojego zapatu do Nowej Ewangelizacji.
Ty mozesz tez budowac Krolestwo Boze tu na ziemi,
jesli tylko tego chcesz.

Moze powiesz - to szaleristwo! Tak, masz racje, bo
dzisiaj potrzeba swiatu Bozych szaleficéw,
ktorzy zawojowaliby caly swiat dla Chrystusa,
ale nie poprzez wojng, lecz poprzez gorliwe swiadectwo
mitosci i milosierdzia w mocy daréw Ducha Swigtego.

Nie lgkaj si¢! Zawierz si¢ Chrystusowi i Jego
Duchowi. Bog przez Twojg modlitwe da Ci site
udzwigngc to zadanie. Zastanow sie¢ nad tym.
Zobaczysz, ze modlitwa ma ogromng moc i moze
przemieniac ludzi, rzeczy i problemy.
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4. Sakrament Pojednania

| —

|
Przekazuje Boze milosierdzie i przywraca czystos¢ duszy
czlowieka
(z0b. J20,21 - 23)

Tylko Chrystus moze odpuszczac grzech, poniewaz jako
jedyny niewinny wzigl nasze grzechy na siebie, a bedgc Synem
Bozym moze powiedziec:

»Iwoje grzechy sq Ci odpuszczone”

(Lk 7,48)

»Ci, ktorzy pozwalajg, Zeby ich zbawil, zostajg wyzwoleni
od grzechu, od smutku, od wewnetrznej pustki, od izolagji...
Bog nigdy nie meczy sie przebaczaniem nam; to nas meczy
proszenie Go o milosierdzie”.
(Evangelii Gaudium — Papiez Franciszek)

Pamietaj, Ze Bog Cig kocha mimo Twoich stabosci
iupadkow i Ze czeka na Ciebie cierpliwie, abys znowu
powrdcit do Niego.
Witedy poczujesz si¢ wolny.
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Bég Ojciec ofiarowat Swego Jedynego Syna na ofiare
catopalng na Krzyzu, aby wzigc na siebie kare za nasze
grzechy, co znaczy, ze Chrystus zaplacit ceng upadku
cztowieka, ceng kazdego grzechu i Smierci wiecznej.
Zbawienie to dziatanie Pana Boga, ktore nas z Nim
faczy na wieki - jak odbudowanie zniszczonego
mostu nad przepascig. Ty przepascig jest grzech,
czyli swiadome i dobrowolne odwrdcenie si¢ od Boga,
w wolnosci wyboru. Bez Boga nie ma zycia, grzech jest
wiec decyzjg Smierci. Jezus Chrystus zwycigzyt Smierc
przez Zmartwychwstanie, abysmy byli zbawieni od
Smierci wiecznej.

Czy wiesz, Ze bez Twojego ,TAK” Big nie moze
Cig zbawid, bo respektuje Twoj wybor? Bog daje Ci
prawo wyboru dobra lub zla, a przez to otrzymasz

zbawienie lub potepienie.
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5. Sakrament Namaszczenia Chorych

Obdarza Chrystusowg mocg, przebaczeniem
i uzdrowieniem duszy i ciata (zob. Jk 5, 14 15), tak jak
oliwa w naczyniu, ktérg stosuje si¢ do namaszczenia
dla zdrowia i sity. To umocnienie symbolizuje Zywa
gatgzka pod krzyzem.

Przez sakrament namaszczenia chorych Kosciot
pomaga chorym. Jezus umacnia nas przez sakrament
namaszczenia i modlitwe wiernych. Kazda choroba
przypomina nam, ze kiedys my takze umrzemy.
Choroba jest zatem ostrzezeniem, Ze nie Zyjemy
wiecznie na ziemi. Kiedy namaszcza si¢ ciato,
namaszcza sig czlowieka na zycie wieczne. Zycie
z Chrystusem daje nam nadzieje na Zycie wieczne
z Nim.

Czy chcesz kiedys spotkaé si¢ w niebie z Bogiem
i Twoimi bliskimi i Twoimi przyjaciotmi?
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Kazdy chciatby by¢ zdrowy i ciezko przychodzi nam
przyjgé chorobe, jesli ona dotyka nas osobiscie lub
naszych bliskich.

Czesto zamykamy sie w sobie, czasem nawet moze
przyjsé rozpacz i bunt przeciw Bogu. Stawiamy Mu
wtedy pytanie, dlaczego wtasnie ja? Trudno nam
przyjgé cierpienie i zgodzic si¢ na nie.

Czy wiesz, Ze choroba moze takze byc¢ drogq do
wiekszej dojrzalosci? Moze Ci pomdc rozeznac,
co w Twoim Zyciu istotne. Bardzo czesto choroba
pobudza do szukania Boga i powrotu do Niego.
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6. Sakrament Swiecen
(diakon, prezbiter, biskup)

Czyni nauke Chrystusa obecng wsréd ludzi, poprzez
postuge pasterskg i sakramentalng kaptanow dla
umocnienia Kosciota
(zob. Dz 14.23; 2 Tm 1,6)

Wyswigcony diakon, kaptan lub biskup na mocy swoich
Swiecen jest tym, komu Chrystus powierzyt troske
o dusze cztowieka. Kaptan ma by¢ odbiciem Chrystusa
mitosiernego i uczy¢ innych by¢ mitosiernymi.

»Blogostawieni mitosierni,
albowiem oni mitosierdzia dostgpig”.
(Mt 5,7)

Czy masz odwage zgodzic sie, jezeli wlasnie Ciebie
wybierze Chrystus do pelnienia Jego dziela?
I Ty mozesz powiedziec: Oto jestem, Panie — poslij
mnie, dokgd chcesz!
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Jezus powiedziat do Swoich uczniow:
»Zniwo wprawdzie wielkie, ale robotnikow
mato. Proscie wiec Pana Zniwa, aby

wyprawit robotnikow na zZniwo swoje”
(Mt 9,38)

Te stowa sq dzisiaj nadal aktualne.
Ty tez mozesz pomdc, aby wszystkie ludy i narody
poznaly Boga i wybraly Go jako Zbawiciela.

Postuchaj swego serca, a moZe uslyszysz glos
Chrystusa: Potrzebuje Ciebie - Twoich rgk,
ktore blogostawig, Twoich ramion, ktore obejmg
wszystkich zagubionych, Twojego serca, ktore potrafi
kochad, przebaczaé i okazywaé mitosierdzie, Twoich
nog, ktore dotrg do najbiedniejszych, Twoich uszu,
ktore bedg cierpliwie stuchaé, Twoich ust, ktore
bedq dobrze mowic o innych i dawac im dobre stowo
przynoszgce ulge w cierpieniu i bedg glosi¢ Dobrg
Nowing o Zbawieniu.

43



7. Sakrament Malzenstwa

e =

Wyraza mitos¢ mezczyzny i kobiety, ktéra ma by¢ jak
mitos¢ Chrystusa do Kosciota.
(zob. Mk 10,6-9)

Mitos¢ migdzy mezczyzng i kobietg ma byc trwata
i wierna.

Krzyz i obrgczki sq symbolami matzenistwa przed
obliczem Boga, ktory jest mitoscig.

»Wielkim darem sakramentu matzetistwa jest to,
Ze w ludzkiej mitosci znajdujemy odblask Trojcy
Swigtej”

(Papiez Franciszek).

Kiedy dziewczyna i chtopak kochajg si¢ mitoscig
czystg, to pragng polgczyc sig razem przed Bogiem
w sakramencie matzenistwa i slubowac sobie mitos¢

i wierno$¢ na cate zycie w doli i niedoli.
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Bég pomaga nam znalez¢ osobe, ktorg pokochamy,
dzigki ktérej zycie staje sig piekniejsze, z ktorg chcemy
spedzac kazdg chwilg az do Smierci. Wazne, by nie
szukad jej na tatwych i niebezpiecznych drogach
zyciowych- wowczas mozemy jej nie odnalezé. To
my jestesmy odpowiedzialni za nasze Zycie, sami
budujemy swoje szczgicie i podstawe do Zycia
w przyszlej rodzinie. Jednak sami tez mozemy wszystko
zniszczy(, Zyjgc niewlasciwie i nigdy nie doznac
prawdziwego szczescia, kroczenia przez zycie z drugg
osobg w Sakramencie Matzeristwa.

Bog stworzyt cztowieka z mitosci i do mitosci.

»Zycie malzetiskie jest wspaniale... pomagajg mu
trzy stowa: czy moge?, dziekuje, przepraszam”.
(Papiez Franciszek)

Czy to nie piekne zaloZy¢ rodzing i zaprosi¢ Boga do

swej rodziny, aby z Bogiem przezy¢ wszystkie chwile
swojego zycia?
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Jesli chcesz, mozesz pomodli¢ si¢ do Ducha Swigtego
o rozeznanie spraw w Twoim zyciu.

Duchu Swiety, prosze Cig
- 0 DAR MADROSCI do lepszego poznawania
Ciebie i Twoich doskonatosci Bozych,
-0 DAR ROZUMU do lepszego zrozumienia
ducha tajemnic wiary swietej,
- 0 DAR UMIEJETNOSCI, abym w Zyciu kierowat
si¢ zasadami tejze wiary,
- 0 DAR RADY, abym we wszystkim u Ciebie szukal
rady i u Ciebie jg zawsze znajdowal,
- 0 DAR MESTWA, aby Zadna bojazn ani wzgledy
ziemskie nie mogly mnie od Ciebie oderwac,
- 0 DAR POBOZNOSCI, abym zawsze stuzyt
Twojemu Majestatowi z synowskq mitoscig,
- 0 DAR BOJAZNI BOZE], abym I¢kat si¢ grzechu,
ktory Ciebie, o Boze, obraza...
Amen.
(Modlitwa sw. Jana Pawta II)
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T -
Jestes bardzo zajety i nie masz nigdy czasu dla

samego siebie? Zatrzymaj si¢ w maratonie Zycia.
Nie musisz tak biec, niczego nie stracisz! Pozwdl si¢
odnalezc, nie uciekaj! Wejdz na te droge swiatla,

a Bog Cie poprowadzi. Zatrzymayj si¢ na chwile
i pomysl, po co zZyjesz! To tak, jakbys si¢ ogrzewat
w promieniach storica. Nabierz oddechu i poczuj
bliskos¢ Boga. Bog jest tuz obok Ciebie! Czy to nie
cudowne odczucie?

—

,,Zyc' w bliskosci
Boga jest moim

szcze$ciem.”

\_ (Ps 73,28)

rPozwél Bogu dotkng¢ Cie
swoim swiattem i cieplem
Jego Mitosci.




Ta ksigzeczka powstata jako odpowiedz na apel Ojca

Swigtego Franciszka do gloszenia Ewangelii z radoscig

wszystkim ludom i narodom. Stowa Jezusa i apel Ojca
Swigtego do mlodziezy w Brazylii:

»IdZcie i nauczajcie wszystkie narody”
(zob. Mt 28,19)

zazebia si¢ z hastem tej mozaiki:
»Niech wszystkie ludy i narody poznajq Boze
zbawienie”.

Mitosierdzie prowadzi do zbawienia.

‘W ksigzeczce uwzglednione jest takze motto
Swiatowych Dni Mlodziezy 2016 w Krakowie:

»Blogostawieni mitosierni, albowiem oni

milosierdzia dostgpig”
(zob. Mt 5,7)
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Wszystkie obrazy tworzq jednos¢ jako panorame,
sktadajgcg sig z 15 tablic od Alfy do Omegi. Mozaika
ta zostata wykonana z ptétna w 2003 roku przez
uczniow szkoty katolickiej (Sct. Albani Skole)

i mtodziezy katolickiej (Sct. Albani DUK ) z parafii
sw. Albana w Odense w Danii. Mozaika stuzyta wiele
razy do Nowej Ewangelizacji w roznych miejscach na
wystawach w Danii i w Polsce. Koordynatorem tego
projektu jest s. M. Terezja Pigkos ze Zgromadzenia
Siéstr Stuzebniczek BDNP w Debicy, pracujgca od
wielu lat z dzie¢mi i mtodziezg w Odense -Dania.
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SEOWO WSTEPNE

W Wielkanoc $wietujemy Boze Zbawienie. W Wielki Pigtek Syn Bozy z milosci do
nas oddat Swoje Zycie za nas w cierpieniu, aby w poranek Wielkanocny zatriumfowato
zbawienie przez zwyciestwo Jezusa nad $miercig. W niedziele po Wielkanocy - Niedziele
Milosierdzia — dziewiaty dzien po Wielkim Pigtku, Koéciét szczegdlnie zwraca uwage na
te mito$¢, ktorg Chrystus ukazal nam przez swoja $mier¢ na krzyzu, milosé, ktora idzie
dalej, aby szukac ludzi, ktérzy w swojej rozpaczy traca nadzieje lub w swojej obojetnosci nie
uswiadamiaja sobie, jak bardzo Bég ich kocha.

Zbawienie i Milosierdzie — to stowa obce dla wielu, mimo ze s3 one kluczem do
prawdziwego zrozumienia naszego zycia. Kiedy tracimy kontrole nad wlasnym zyciem,
zauwazamy swoja bezradno$¢ i tym samym potrzebe, aby kto$ wyciagnat do nas pomocna
dlon, aby nas uratowat. Kiedy bladzimy i myslimy, Ze nie ma juz zadnych szans, powinnismy
jednak wiedzie¢, ze kochajacy Bog zawsze gotowy jest nas przyjac.

»B0g nasz Zbawca chce, aby wszyscy ludzie zostali zbawieni i poznali prawde” (1 Tym 2,4)

Bodg chce nas uratowal z zatracenia i beznadziejnosci, chee takze wspolnoty z nami
i wprowadza nas w swoje zycie, ktére pomaga czlowiekowi we wszystkim. Historia Boga
i cztowieka jest dtuga i bogata w wydarzenia od poczatku stworzenia az do zycia Jego Syna
na ziemi. Ta historia dotyczy kazdego z nas. Prezentowana ksigzeczka ukazuje w przejrzysty
sposob te historie i zaprasza nas do aktywnego udzialu w Bozym planie.

Bog wzywa Mojzesza i innych ludzi, aby byli czeécia Jego planu. Syn Bozy wybral swoich
uczniéw w tym samym celu. Takze dzisiaj Chrystus szuka ludzi, ktorzy by poszli za Nim
i pomogli Mu w odnajdywaniu innych. Bég stworzyl czlowieka na swoje podobienstwo
i chee, aby to podobienstwo do Niego jak najwczeéniej uwidocznilo si¢ w naszym zyciu.
Dlatego mlodzi cieszg si¢ szczegdlnym Bozym zainteresowaniem, poniewaz Bog uzywa ich
entuzjazmu i rownocze$nie chce da¢ im dobry poczatek na cate ich dalsze zycie.

Koscidl przezywa kolejne Swiatowe Dni Mlodziezy, ktére tacza mlodych ludzi z calego
$wiata. To wielka szansa, aby przezy¢ wspdlnote wiary razem z innymi, lecz przede
wszystkim mozliwo$¢ doswiadczenia Boga, rowniez dzigki pomocy innych, ktorzy cheg sig
dzieli¢ swoja wiara i entuzjazmem.

Ufam, Ze ta ksigzeczka bedzie dobrg pomocs, aby glebiej wejé¢ w tajemnice naszej wiary
i dzieta Chrystusowego Zbawienia. Dzigkuje Autorce za ukazanie przez prezentowang
mozaike i glebokie do niej refleksje historii Bozego Zbawienia. Mam nadzieje, ze wiele oséb
odkryje swojg codzienng role i miejsce w opisywanym Bozym planie Zbawienia.

+Czeslaw Kozon

biskup
Kopenhaga — Dania - Niedziela Mitosierdzia 2015
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Dzigkuje Wam, drodzy Przyjaciele, za pomoc, za to, Ze

stuzyliscie dobrg radg, ttumaczeniem tekstow na rézne

jezyki, okazywaliscie wsparcie duchowe i materialne
w wydaniu tej ksigzeczki.

Dzigkuje Wam, drodzy Mlodzi Przyjaciele, ktorzy
wilgczyliscie si¢ w ten projekt i Wam wszystkim, ktorzy
zechcecie wejs¢ w glebie tajemnicy Bozego Zbawienia.

Wiecej informacji na ten temat mozna znalez¢ na

stronie internetowej
Zgromadzenia Siéstr Stuzebniczek BDNP

www.bdnp.pl - www.mlodziez.bdnp.pl
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Panie Jezu, Zbawco i Odkupicielu, Ty otwarles
bramy Nieba dla wszystkich, ktorzy wybiorg
Ciebie za swego Pana. Okaz nam wszystkim

swoje milosierdzie, abysmy weszli na droge, ktora
prowadzi jedynie do zbawienia.
Prosimy Cie, Milosierny Panie,
daj wszystkim ludom i narodom poznac Twoje
zbawienie. Jezu Chryste, Ty zaplacites ceng naszego
zbawienia przez swojg meke i Smierc na Krzyzu.
Naucz nas okazywac milosierdzie innym i otworz
nam bramy Nieba, abysmy mogli sie cieszyc razem
z Tobg przez calg wiecznos¢ w Niebie.
Amen.





